PLAN PRACY PSYCHOLOGA SZKOLNEGO
NA ROK 2024/2025

ZADANIA:

1.

Prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych ucznidow, w tym:

- diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych,

- diagnozowanie mozliwosci psychofizycznych uczniéw w celu okreslenia mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidéw

- diagnozowanie przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniow, w
tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty

2.

Diagnozowanie sytuacji wychowawczych w szkole w celu rozwigzywania probleméw
wychowawczych stanowigcych bariere i ograniczajgcych aktywne i petne uczestnictwo ucznia
w zyciu szkoty.

Udzielanie pomocy psychologiczno - pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb.

Podejmowanie dziatann z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i
mtodziezy.

Minimalizowanie skutkdw zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania
oraz podejmowaniu przez ucznidéw zachowan ryzykownych, jak réwniez inicjowanie réznych
form pomocy w Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym ucznidw.

Inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach
kryzysowych.

Pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji i uzdolnien uczniow.

Wspieranie nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych i innych specjalistow w: a)
rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, mozliwosci
psychofizycznych ucznidow dla okreslenia mocnych stron, predyspozycji, przyczyn
niepowodzen edukacyjnych, trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw. b) udzielaniu pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.

FORMY REALIZACII:

1.

Udzielanie pomoc w identyfikowaniu i rozwijaniu talentéw i mocnych stron ucznidw
Indywidualne rozmowy z uczniami

Przeprowadzanie wywiadéw z rodzicami

Konsultowanie z nauczycielami trudnosci uczniéw

Staty kontakty z pedagogiem szkolnym

Konsultowanie indywidualnych przypadkéw ze specjalistami

Przeprowadzanie indywidualnej diagnozy psychologicznej (testy i kwestionariusze)
Obserwacja ucznidw podczas zajec lekcyjnych i innych aktywnosci szkolnych
Kierowanie do poradni specjalistycznych, instytucji wspierajgcych rodzine

Prowadzenie dziatan diagnostycznych w kierunku rozpoznawania przyczyn trudnosci w
nauce, trudnosci wychowawczych, problemdéw emocjonalnych i uzdolnien uczniow

Prowadzenie konsultacji z wychowawcami, pedagogami



Wspdtpraca z instytucjami i specjalistami zewnetrznymi

Wywiady z rodzicami oraz obserwacja uczniow w celu rozpoznania indywidualnych potrzeb
uczniéw

Konsultacje dla uczniéw, wsparcie w rozwigzywaniu probleméw

Wskazywanie osdb i instytucji udzielajgcych wsparcia i pomocy specjalistycznej

Wspétpraca z instytucjami zewnetrznymi

Konsultacje z wychowawcami i nauczycielami polegajgce na wspdlnym analizowaniu i
omawianiu przyczyn niepowodzen szkolnych

Udzielanie porad dla rodzicow w celu pokonywania trudnosci wychowawczych i wspierania
dzieci w rozwoju

Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych

Prowadzenie zaje¢ (np. w ramach godzin wychowawczych) dla uczniéw z zakresu profilaktyki
uzaleznien, zachowan ryzykownych

Prowadzenie zajec dla poszczegdlnych klas w celu zminimalizowania zachowan agresywnych,
edukowanie uczniéw w zakresie bezpieczenstwa

Budowanie integracji w grupach klasowych jako profilaktyki wykluczenia i przemocy w szkole

Przeprowadzanie indywidualnych rozmoéw z uczniami przejawiajgcymi trudnosci szkolne
Udzielanie nauczycielom informacji w zakresie zaspokajania potrzeb uczniow

Udzielanie nauczycielom porad w zakresie metod pracy z uczniami przejawiajgcymi trudnosci
w zachowaniu

Wspdtpraca z dyrekcjg szkoty w organizowaniu form zapewniajgcych wsparcie psychologiczne
i rozwdj potencjatu ucznidw

Przeprowadzanie mediacji w sporach z udziatem ucznidw, nauczycieli i rodzicow
Udzielanie pomocy w sytuacji przemocy rowiesniczej

Prowadzenie interwencji w sytuacjach kryzysowych

Rozwigzywanie konfliktéw i udzielanie porad w sytuacjach spornych

Diagnozowanie szczegdlnych uzdolnien uczniéw

Motywowanie ucznidéw do rozwijania wtasnych pasji, zainteresowan, zdolnosci
Indywidualne konsultacje dla rodzicéw, wspdtpraca z rodzicami i nauczycielami
Udziat w spotkaniach z rodzicami

Wsparcie nauczycieli w rozpoznawaniu mocnych stron uczniéw

Udzielanie pomocy nauczycielom w analizie dokumentacji dotyczgcej ucznia, interpretacja
orzeczen, opinii psychologiczno — pedagogicznych

Organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej



